
บทที่  ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  
 การวิจัยเร่ือง “ประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการ ในอําเภอปาก
ช่อง จังหวัดนครราชสีมา” ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี 
       ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
       ๓.๒ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
       ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

      ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 

 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการ ในอําเภอปาก
ช่อง จังหวัดนครราชสีมา” ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงผสม (Mixed Method Research) โดยเป็นการ
วิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research), การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Reserch) ที่เก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) กับกลุ่มตัวอย่าง โดย
มีข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

๑. ศึกษาหลักการ แนวคิดทฤษฎี ระเบียบ และผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
๒. กําหนดกรอบแนวคิด หัวข้อปัญหา และวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
๓. กําหนดกลุ่มประชากร และประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
๔. สร้างเครื่องมือสําหรับเก็บข้อมูลการวิจัย ร่วมกับอาจารยท่ี์ปรึกษา 
๕. นําเคร่ืองมือเสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
๖. ทดสอบเครื่องมือกับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่ประชากรที่ใช้ในการวิจัย (Try Out) 
๗. ดําเนินการส่งข้อมูลให้กลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวมข้อมูล 
๘. วิเคราะห์ข้อมูล และแปลผลข้อมูล 
๙. สรุป และรายงานผลการศึกษาวิจัย 
 

 
 
 
 
 



๗๗ 
 

 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

๑) ประชากร 
ประชากรที่เป็นพระสังฆาธิการ และพระภิกษุ ในจํานวน ๓๐ วัด ของอําเภอปากช่อง 

จํานวน ๓๐ วัด จํานวนประชากร ๔๕๒ รูป ซึ่งใช้วิธีสุ่มตัวอย่าง  
๒) กลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ทําการสุ่มมาจากประชากรที่เป็นพระสังฆาธิการ 

และพระสงฆ์ จํานวน ๔๕๒ รูป โดยวิธีการของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) ได้กลุ่มตัวอย่าง 
จํานวน ๒๒๒ รูป ซึ่งใช้พระภิกษุทั้งหมดเป็นกลุ่มศึกษา ดังตารางต่อไปน้ี 
 
                ตารางที่ ๓.๑ กลุ่มตัวอย่าง = กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด × ประชากรแต่ละตําบล 

      ประชากรทั้งหมด 
 

คณะสงฆ์อําเภอปากช่อง จํานวนวัด จํานวน
ประชากร 

จํานวนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

๑.  ตําบลหนองสาหร่าย 
๒.  ตําบลปากช่อง 
๓.  ตําบลจันทึก 
๔.  ตําบลขนงพระ  
๕. ตําบลหนองน้ําแดง 
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                       แผนภาพที่ ๓.๑ แสดงจํานวนประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

ในการดําเนินการวิจัยในคร้ังน้ีผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามเรื่อง “ประสิทธิผลการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการ ในอําเภอปากช่อง” โดยมีวิธีการสร้างแบบสอบถามและการหา
คุณภาพของเคร่ืองมือ ดังน้ี   

๓.๓.๑ ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
๑)  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับ ประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระ

สังฆาธิการ ในอําเภอปากช่อง”จากเอกสาร และผลงานการวิจัยที่เคยมีผู้ดําเนินการวิจัยไว้ 
๒) กําหนดกรอบ แนวคิด ในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓) กําหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเคร่ืองมือโดยขอคําปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา 



๗๘ 
 

๔.) สร้างเครื่องมือแล้วนําเสนอร่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไข 

๕.) นําเครื่องมือที่สร้างเสร็จแล้วไปทดลองใช้กับประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับลุ่ม
ตัวอย่างที่จะดําเนินการวิจัยเพ่ือหาสัมประสิทธ์ิความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

๖.) ปรบัปรุงแก้ไข 
๗.) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และนําไปใช้จริงเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม

ตัวอย่าง 
๓.๓.๒) ลักษณะของเคร่ืองมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนตาม

กรอบของ ของประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการ ในอําเภอปากช่อง” จังหวัด
นครราชสีมา เพ่ือใช้เก็บข้อมูลจากประชากรที่ใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังน้ี                  

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะสถานภาพทั่วไป ของผู้ตอบแบบสอบถาม        
มีลักษณะเป็นแบบให้เลือกตอบ (Check Lise) อายุ พรรษา ตําแหน่ง วุฒิการศึกษาสามัญ วุฒิ
การศึกษานักธรรม วุฒิการศึกษาเปรียญธรรม 

ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์
ของพระสังฆาธิการ ในอําเภอปากช่อง” จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 
(Number Rating Scale) มี ๕ ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี 

๕. หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
๔. หมายถึง เห็นด้วยมาก 
๓. หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
๒. หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
๑. หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 

ตอนที่ ๓ ปลายเปิดเก่ียวกับประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระสังฆาธิการ 
ในอําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นแบบสอบถามปลายเปิด ( Open Ended ) 
ประกอบด้วยปัญหา อุปสรรคและแนวทางเกี่ยวกับประสิทธิผลการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระ
สังฆาธิการ ในอําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา  

๓.๓.๓ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 
๑.ขอคําแนะนําจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบเครื่องมือ 
๒.หาความเที่ยวตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามไปหาผู้เช่ียวชาญ ช่วย

ตรวจสอบความถูกต้องและความครอบคลุมเน้ือหาท่ีต้องการศึกษา ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรง เชิง
เน้ือหา (Contant Validity) สําหรับผู้เช่ียวชาญท่ีตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถามมีจํานวน 
๕ ท่าน ดังน้ี 



๗๙ 
 

๑) ผศ.สําราญ  อ่ิมจิตร์  ตําแหน่ง อาจารย์ประจําภาควิชารัฐศาสตร์ และคณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒) ผศ.อนุภูมิ  โซวเกษม ตําแหน่ง อาจารย์ประจําภาควิชารัฐศาสตร์ และคณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๓) ผศ.ชวัชชัย ไชยสา ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๔) อาจารย์ เดช  ชูจันอัด ตําแหน่งอาจารย์ประจําภาควิชารัฐศาสตร์ คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๕) อาจารย์ ผดุง วรรณทอง ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เ พ่ือพิจารณาทั้งในด้านเน้ือหาสาระและโครงสร้างของคําถาม รูปแบบของ
แบบสอบถาม ตลอดจนภาษาที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยได้ค่า IOC ตั้งแต่ ๐.๕ ข้ึนไปทุกข้อ 

๓.หาค่าความเช่ือมั่น ( Reliability ) โดยการนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขจากการ
ตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญแล้วไปทดลองใช้ ( Try Out ) กับพระสงฆ์ที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างจํานวน 
๓๐ รูป แล้วนํามาตรวจให้คะแนน หาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของความเชื่อมั่น ตามวิธีการของครอนบาค       
(Cronbach’s Alpha coefficient) โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของ
ความเชื่อมั่น เท่ากับ .๙๕๖ 

๔.นําแบบสอบถามที่ได้ทําการปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ เพ่ือขอความเห็นชอบ และจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพ่ือใช้ในก็วิจัยต่อไป 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 
 ๑.การรวบรวมเอกสาร ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากหนังสือ บทความงานวิจัย
และเอกสารสิ่งพิมพ์ 

 ๒.ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามและขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย เพ่ือขอความร่วมมือไปยังเจ้าคณะอําเภอ แจ้งให้เจ้าอาวาสขอความ
เมตตาอนุเคราะห์อนุญาตให้ทําการแจกแบบสอบถามกับพระสังฆาธิการ และพระสงฆ์ในวัดน้ัน ๆ 
หลังจากน้ันจึงดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓.ผู้วิจัยกําหนดวิธีการเก็บรวมข้อมูล ทําการแจกแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์กับ
กลุ่มเป้าหมาย โดยผู้วิจัยพร้อมด้วยผู้ช่วยการวิจัยได้นําแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทําการเก็บข้อมูล แจกให้กับพระสังฆาธิการและพระสงฆ์กลุ่มตัวอย่าง  
 
 



๘๐ 
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูล 

 หลังจากท่ีได้นําแบบสอบถามท้ังหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ ความถูกต้องแล้ว ผู้วิจัย
ได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 

๓.๕.๒ สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 ๑.ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับคุณลักษณะสถานภาพทั่วไป ของผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้
ค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Standard Deviation) 
 ๒.ระดับความคิดเห็นจากการแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง ใช้สถิติการวิเคราะห์ คือ 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ๓.การทดสอบค่าที (t-test) กรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการทดสอบค่า เอฟ (F-test) 
ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) เมื่อพบความแตกต่างจึงทําการ
เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่โดยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยที่สุด (Least Significant Duifference : 
LSD) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 ๔.แบบสอบถามปลายเปิด (Open Ended) ประกอบด้วยปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะ แล้วเขียนพรรณาเป็นความเรียง 

 
  
 

 
 


